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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
die COVID-19-Problematik  bestimmt natürlich das Handeln im GPR Klinikum und auch wir passen uns 
kontinuierlich den aktuellen Gegebenheiten an. Welche das im Einzelnen sind und wie auch Sie Ihre Patien-
ten auf einen möglichen Krankenhausaufenthalt bei uns vorbereiten, können Sie dem Artikel „Informatio-
nen zum Umgang mit COVID-19 im GPR Konzern“ entnehmen.
Um eine erfolgreiche Behandlung unserer gemeinsamen Patienten nicht nur in diesen besonders heraus-
fordernden Zeiten, sondern immer zu gewährleisten, ist ein guter Informationsaustausch zwischen allen 
Beteiligten Voraussetzung. Es ist uns ein Anliegen, Sie dabei in Ihrer täglichen Arbeit zu unterstützen. Ich 
darf Ihnen daher ganz besonders die Informationen zu unseren Oberarzttelefonen und dem Ärzteportal ans 
Herz legen und würde mich sehr freuen, wenn wir Ihnen mit diesem Angebot Ihre Arbeit in der Praxis er-
leichtern.
Ich wünsche Ihnen alles Gute in dieser schwierigen Zeit!
Herzliche Grüße
Ihr PD Dr. med. Gerd Albuszies, MBA 
Ärztlicher Direktor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informationen zu unseren Oberarzttelefonen
Der direkte Draht zum Oberarzt
Wir möchten Ihnen mit der exklusiv nur für Niedergelassene vorgehaltenen Liste zentraler Rufnum-
mern, die Gelegenheit einräumen, sich kurzfristig mit einem kompetenten ärztlichen Ansprechpartner in 
Verbindung setzen zu können.
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Kliniken/Institute	 Zuständigkeit 	 Vorwahl (06142) +	 Telefon	 Telefax
I. Medizinische Klinik	 Chefarzt Professor Dr. Dimitri Flieger		  88-1367 
• Gastroenterologie/Hepatologie/Infektiologie/Onkologie	 Vorzimmer 		  88-1367	 88-1280 
   und Hämatologie/Endokrinologie mit Diabetologie	 Ambulanz 		  88-1864	 88-4595 
	 Interne Aufnahme						    88-3170	 88-3702 
	 Ernährungsberatung 						    88-1661 
	 Diabetesberatung						    88-1694 
• Rheumatologie und Immunologie .........................................	Oberärztin Dr. Andrea Himsel (Ambulanz Anmeldung)		  88-1864	 88-4595 
• Gastroenterologie mit Endoskopie .........................................	 Oberarzt Dr. Berthold Fitzen (Ambulanz Anmeldung)		  88-1864	 88-4595
 II. Medizinische Klinik	 Chefarzt PD Dr. Oliver Koeth 		  88-1331 
• Kardiologie/Angiologie/Intensivmedizin/  	 Vorzimmer		  88-1831	 88-1224 
   Invasive Kardiologie	 Kardiologische Funktionsstelle, Ambulanz (Terminvergabe)	 88-3100	 88-3700 
• Rhythmologie ........................................................................	Oberarzt Dr. Michael C. Bott		  88-3100 
• Nephrologie mit Dialyse .........................................................	Ltd. Oberarzt Dr. Gerhard Rupprecht		  88-1753 
• Schlaganfalleinheit (Stroke Unit), Neurologie ........................	Ltd. Oberarzt Dr. Johannes Richter		  88-3203
Klinik für Unfall-, Hand- und	 Chefarzt Professor Dr. Lothar Rudig 		  88-1924 
Wiederherstellungschirurgie	 Vorzimmer 		  88-1924	 88-1914
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie	 Chefarzt Dr. Lars Leupolt 		  88-1402 
		  Vorzimmer 		  88-1348	 88-1647
Klinik für Gefäß- und Endovascularchirurgie	 Chefarzt Dr. Jaroslaw Nakonieczny 		  88-1046 
		  Vorzimmer 		  88-1046	 88-4574
Geriatrische Klinik	 Ltd. Oberärztin Anja Kleist		  88-1856 
		  Vorzimmer 		  88-1857	 88-1440
Klinik für Lungen- und	 Ltd. Ärzte Dr. Christian von Mallinckrodt, Dr. Torsten Born	  
Bronchialheilkunde	 Facharztpraxis, Anmeldung		  62122	 965079
Frauenklinik	 Chefarzt Professor Dr. Eric Steiner 		  88-1449 
		  Vorzimmer und Ambulanz 		  88-1316	 88-1223 
		  Kreißsaal/Aufnahme 		  88-1941
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin	 Chefärztin Dr. Christiane Wiethoff		  88-1447 
		  Vorzimmer 		  88-1391	 88-1491
Klinik für Urologie, Kinderurologie	 Chefarzt Dr. Guido Platz		  88-1362 
und onkologische Urologie	 Vorzimmer 		  88-1362	 88-1240
Klinik für HNO-Heilkunde, 	 Chefarzt Dr. Bernd Korves, Stellvertr. Ärztlicher Direktor		  88-1373 
Kopf-, Hals- und Plastische	 Vorzimmer 		  88-1446	 88-1695 
Gesichtschirurgie	 Ambulanz 		  88-1612
Klinik für Anästhesiologie,	 Chefarzt PD Dr. Gerd Albuszies, MBA, Ärztlicher Direktor		  88-1404 
anästhesiologische Intensivmedizin	 Vorzimmer 		  88-1396	 88-1274 
und perioperative Schmerztherapie	 Ambulanz 		  88-1212
Orthopädische Klinik	 Kooperationsärzte Dr. (B) Etienne Heijens und Dr. Manfred Krieger	 88-1051	 88-1751
Institut für Radiologie und	 Chefarzt Dr. Andreas Wieschen		  88-1444 
Nuklearmedizin	 Anmeldung		  88-1500	  	
Institut für 		 Chefärztin Dr. Yolanta Dragneva 		  88-1443 
Laboratoriumsmedizin	 Vorzimmer 		  88-1643	 88-1592
OP Stützpunkt	 Leitung Sandra Kalkan-Linay	 Anmeldung	 88-3230	 88-3733
Chemotherapie-Zentrum	 Ärztliche Leitung Oberärztin Sabine Hainke 		  88-1024	 88-1067
Zentrum für Notfallmedizin (Notaufnahme)	 Ärztliche Leitung Oberarzt Stefan Münch 	 Anmeldung	 88-3170	 88-3702
GPR Operative Tagesklinik (OTK)	 Leitung Dr. Ralf Bickel-Pettrup 	 Anmeldung	 88-1051	 88-1751
GPR Medizinisches Versorgungszentrum 
Rüsselsheim I	  	  
• Onkologie ...............................................................................	Sabine Hainke 	 Anmeldung	 88-1024	 88-1067 
• Rheumatologie  ......................................................................	Dr. Andrea Himsel 	 Anmeldung	 88-1864	 88-4595 
• Gastroenterologie  ..................................................................	Dr. Berthold Fitzen 	 Anmeldung	 88-1864	 88-4595 
• Laboratoriumsmedizin............................................................	Dr. Sabine Emrich 	 Anmeldung	 88-1644	 88-1592 
• Radiologie ..............................................................................	Dr. Stephan Bender, Dr. Bettina Wilhelm	 Anmeldung	 88-4500	 88-4505 
• Nuklearmedizin ......................................................................	Dr. Dirk Vehling 	 Anmeldung	 88-4500	 88-4505 
• Kardiologie  ............................................................................	Dr. Michael C. Bott 	 Anmeldung	 88-3100	 88-3700 
Rüsselsheim II	  	  
• Neurologie ............................................................................. 	Dr. M. Müller-Schulzen, Dr. I. A. Kelm-Kahl, A. Janevski 	 Anmeldung	 62611	 15595 
• Pädiatrie ................................................................................  Dr. Jonas Schönfeld, Sebastian Schlotter	 Anmeldung	 65357	 65015 
• Orthopädie und Unfallchirurgie .............................................  Dr. Anton Bersch	 Anmeldung	 95630	 82199	  
Bauschheim	  
• Hausarzt .................................................................................Giedre Michelkeviciene, Dr. Almas Temuri	 Anmeldung 	 71325	 73283 
Nauheim	  
• Frauenheilkunde und Geburtshilfe .........................................	Dr. Clemens Wildt, Susanne Petri	 Anmeldung 	 06152 69521	 06152 64656 
Mörfelden	  
• Frauenheilkunde und Geburtshilfe .........................................	Dr. Azita Chennaoui	 Anmeldung 	 06105 23696	 06105 22747 
• Hausarztpraxis.........................................................................	Wladimir Reinhardt, Dr. Binh Tran-My	 Anmeldung	 06105 1577	 06105 280666 
Raunheim	  
• Frauenheilkunde und Geburtshilfe .........................................	Irina Kluge, Heike Zajonz	 Anmeldung	 22333 
• Hausarzt .................................................................................	Dr. Sebastian Schink, Dr. Markus Heil	 Anmeldung	 926910	 926911
GPR Therapiezentrum PhysioFit	  		   
• Physiotherapie, Medizinische Trainingstherapie.............................	Terminvergabe 	 	 88-1419	 88-1777
GPR Ambulantes Pflegeteam	 Leitung Gisela Mink	  	 88-1888	 88-1880
GPR Seniorenresidenz „Haus am Ostpark“	 Einrichtungsleiter Eilert Kuhlmann		  88-1129	 561787
Klinik-Apotheke	 Leitende Apothekerin Maika Bester, Vorzimmer		  88-1420	 88-1608
Ärzteportal		 Heilke Zwirn		  88-1881	 88-4019

 
 

Ärztlicher Direktor  
PD Dr. Gerd Albuszies, MBA 

 

 

 

Bei Interesse an der Liste der  

Oberarzttelefone,  

melden Sie sich bitte bei 
Frau Heilke Zwirn  

(Unternehmenskommunikation): 
Telefon: 06142 88-1881 

E-Mail: Zwirn@GP-Ruesselsheim.de 

Im GPR Klinikum sind wir in der Lage, COVID-19 Patienten auf Normal- als auch auf Intensivstation zu betreuen. Dabei halten wir für weniger schwere 
Fälle und Verdachtsfälle eine komplette Station vor, auf der besonders geschulte Mitarbeiter  die Patienten betreuen. Bestätigte Fälle können problemlos 
isoliert werden.
Die Mitarbeiter  werden kontinuierlich und entsprechend der aktuellen Leitlinien geschult, und wir haben ein medizinisches Kompetenzteam ernannt. 
Um mit allen primär beteiligten Bereichen  im Austausch zu sein, haben wir direkt zu Beginn der Pandemie einen Krisenstab ins Leben gerufen, der re-
gelmäßig in kurzfristigen Abständen tagt. Entscheidungen werden immer unter der Berücksichtigung der Vorgaben des RKI  und der aktuellen Situation 
getroffen und umgehend umgesetzt. 
Folgende Anpassungen haben wir beispielsweise vorgenommen:
•	 Maskenpflicht für alle Personen, die sich im GPR Klinikum aufhalten.
•	 Temperaturkontrolle und obligatorische Verwendung von Händedesinfektionsmittel aller Besucher im GPR Klinikum, sowie regelmäßige  

Temperaturkontrolle der Bewohner in der GPR Seniorenresidenz „Haus am Ostpark“.
•	 Besuche sind vorerst nur eingeschränkt möglich. Patienten können innerhalb der ersten 6 Tage ihres Krankenhausaufenthalts insgesamt bis 

zu 2 Besuche von bis zu 2 Personen empfangen. Ab dem 7. Tag des Aufenthalts ist täglich ein Besuch von bis zu 2 Personen möglich. Die Besuche 
können in der Zeit von 15 – 18 Uhr stattfinden. Für Besucher ist ein separater Eingang durch den Klinikpark ausgewiesen, der beschildert 
ist. Für werdende Väter, für Eltern von im GPR Klinikum behandelten Kindern, für Angehörige, die körperlich oder geistig eingeschränkte Patienten 
begleiten und für Angehörige präfinaler Patienten gelten andere Regelungen. Auch für die GPR-Seniorenresidenz gibt es eine praktikable Besucher-
regelung unter Berücksichtigung der Hygienevorgaben.

•	 für Patienten mit Behandlungs- und/oder Untersuchungstermin besteht die Möglichkeit, über einen separaten Eingang Einlass zu finden.
Da nicht allen Angehörigen schwer kranker Patienten die Erlaubnis erteilt werden kann, persönlich ins Krankenhaus zu kommen, bieten wir zusätzlich 
die Möglichkeit an, per Videotelefonie  miteinander in Kontakt zu treten.
Sollten Sie ganz konkrete Fragen zur aktuellen Situation haben, so dürfen Sie sich auch gerne direkt an Dr. Berthold Fitzen unter der 
Telefonnummer: 06142 88-2021 wenden.

Informationen zum Umgang mit COVID-19 
im GPR Konzern
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Ihre Patienten immer im Blick
Mit unserem Ärzteportal haben wir für Sie eine Plattform eingerichtet, auf der wir Ihnen 
als einweisendem Arzt oder als Hausarzt aktuelle Informationen zur ambulanten oder sta-
tionären Behandlung unserer gemeinsamen Patienten im GPR Klinikum bereitstellen.  
Sie finden dort:
- den Arztbrief/ Ambulanzbrief	  
- Laborbefunde	  
- Röntgenbilder (+Befunde) 
- Bildmaterial zu Sonografien, Bronchoskopien, Koloskopien, Kolposkopien und  
   Gastroskopien  (+Befunde) 
- kardiologische Befunde	  
- Tumorboardprotokolle	  
- Histologien	  
- Informationen zu Diagnosen und Therapien
Sie erhalten zudem Einblick in:
- Status und Station des eingewiesenen Patienten	  
- Patientenbewegung, Entlassung 
- Informationen zur Dauer der im GPR ausgestellten AU
Für eine lückenlos anschließende Nachbehandlung Ihrer Patienten stehen Ihnen so alle Daten übersichtlich 
auf einen Blick zur Verfügung.
Voraussetzung hierfür ist selbstverständlich das Einverständnis des Patienten. Entsprechend der EU-Daten-
schutzverordnung wird dieses bei Aufnahme abgefragt.
Weiterhin haben wir eine Vielzahl an fachlichen oder auch allgemeinen Informationsmaterialien aus unse-
rem Hause zum Download für Sie bereitgestellt.
Zugang:
Über eine einfach bedienbare und benutzerfreundliche Web-Oberfläche können Sie bequem auf 
Ihre Patientendaten zugreifen.
Einzige Voraussetzung für die Nutzung des Portals ist ein Computer mit Internetzugang.
Nach Einrichten eines Zertifikats durch einen Mitarbeiter unseres Klinikums können Sie das Portal sofort 
nutzen. Die Installation einer speziellen Software ist dazu nicht nötig. 
Die Nutzung des Portals ist für Sie kostenlos.
Datenschutz:
Bei der Einweisung entscheidet der Patient, ob er der Speicherung seiner Falldaten im System zustimmt.
Dem Portal liegt eine umfassende, mehrstufige, aber benutzerfreundliche Sicherheitsinfrastruktur zugrun-
de, die einen geschützten Zugang zum Zuweiserportal sicherstellt.
Aus datenschutzrechtlichen und Kapazitäts-Gründen werden alle Informationen nach 120 Tagen aus  
dem Portal gelöscht. 

Orthopädische Praxis Backhus gehört seit Juli  
zum GPR-Verbund     
Dr. Fritz Backhus hat sich nach langjähriger, erfolgreicher Tätigkeit zum 30. Juni zur Ruhe gesetzt und die 
Praxis an Dr. Anton Bersch übergeben, der die Praxis als angestellter Arzt im GPR-Verbund als Medizinisches 
Versorgungszentrum (MVZ) seit 1. Juli 2020 betreibt. Der 41-Jährige Dr. Anton Bersch wird als Facharzt für 
Orthopädie und Unfallchirurgie praktizieren und besitzt die Zusatzbezeichnungen Manuelle Therapie und 
Notfallmedizin. Er ist zertifizierter Fußchirurg nach der Gesellschaft für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie  
e.V. (GFFC) und besitzt das DEGUM-Zertifikat „Ultraschalldiagnostik der Bewegungsorgane“.

Radiologisches Untersuchungsspektrum bei kardiologischen  
Fragestellungen durch Magnetresonanztomographen
Der bereits im vergangenen Jahr in Betrieb genommene neue Magnetresonanztomograph  
ermöglicht durch seine hohe Bildqualität und die verkürzte Untersuchungsdauer eine Auswei-
tung klinischer Einsatzmöglichkeiten. Das neue Gerät erlaubt Kardio-MRTs in  
hoher räumlicher und zeitlicher Auflösung und erweitert damit die diagnostischen Möglichkeiten bei 
gezielten kardiologischen Fragestellungen.
Parameter wie Herzschlagvolumen und Auswurffraktion lassen sich auch ohne Einsatz von 
Kontrastmittel mit hoher Genauigkeit ermitteln. 
Weitere wichtige Einsatzbereiche stellen Myokarditis oder Perimyokarditis oder Kardiomyopathien 
dar. Bisher mussten bei solchen Fragestellungen Myokardbiopsien im Rahmen einer Herzkatheteruntersuchung 
durchgeführt werden.  
Die Indikation zu einer solchen speziellen MRT-Untersuchung muss durch den behandelnden Kardiologen 
gestellt werden. Die Kostenübernahme sollte im Vorfeld bei der gesetzlichen Krankenkasse beantragt 
werden.

Mit Ultraschall gegen Prostatakrebs  
– Focal One, die neueste Generation
Die Klinik für Urologie, Kinderurologie und onkologische Urologie des GPR Klinikums in  
Rüsselsheim unter der Leitung von Dr. Guido Platz lässt die bisherigen guten Erfahrungen mit der Ul-
traschallbehandlung nun auch in die Behandlung mit der verbesserten, neuesten Gerätegeneration 
einfließen. 
Wurde in den vergangenen Jahren beim Einsatz der HIFU-Therapie in der Regel die ganze  
Prostata mittels hochenergetischem Ultraschall therapiert, hat sich dies mit der neuesten  
Gerätegeneration, dem sogenannten „Focal-One“ verändert. Jetzt ist der Urologe in der Lage, sich genauer an den 
Ergebnissen der Prostatabiopsie zu orientieren und nur fokal, die befallenen Areale in der Prostata zu be-
handeln. Für den Patienten bedeutet dies eine wesentlich schonendere Vorgehensweise mit noch weniger Ne-
benwirkungen bei gleicher Behandlungssicherheit. Aber auch Patienten, bei denen sich nach einer Strah-
lentherapie erneut Krebszellen in der Prostata finden, können mit der fokalen HIFU-Therapie schonend behandelt 
werden. 
„Da eine nochmalige Bestrahlung der Prostata nicht möglich ist, bietet der hochintensive fokussierte Ultraschall 
eine weitere gute Chance auf Heilung“ so Dr. med. Guido Platz.

•	 Bei Männern mit einem „Niedrig-Risiko-Karzinom“: 
	 o	 Alter ≥ 70 Jahre
	 o	 Lokal begrenztem Tumor
	 o	 PSA ≤ 15 ng/dl
•	 Wenn Potenzerhalt gewünscht wird
•	 Bei Unverträglichkeit oder nicht ausreichender Wirkung einer Hormonbehandlung
•	 Bei lokal begrenztem Tumor, wenn die radikale Operation aus medizinischen Gründen oder auf Wunsch des  
	 Patienten ausgeschlossen wird
•	 Wenn nach Strahlentherapie erneut ein Prostatakarzinom nachgewiesen wird

Dr. Lars Leupolt zum neuen Chefarzt der Klinik Allgemein- 
Viszeral und Thoraxchirurgie im GPR Klinikum ernannt
Ab 1. August 2020 wird Dr. Lars Leupolt der neue Chefarzt der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und  
Thoraxchirurgie. Seit Februar leitet er die Klinik bereits kommissarisch, nach dem Dr. Michael Habe-
kost aus dem GPR Klinikum ausgeschieden ist.
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Bei Interesse melden  
Sie sich bitte bei 

Frau Heilke Zwirn  
(Unternehmenskommunikation): 

Telefon: 06142 88-1881 
E-Mail: Zwirn@GP-Ruesselsheim.de

 
 
 
 
 
 

Facharzt für Orthopädie 
Dr. med. Anton Bersch


